
«Общение с людьми, имеющими задержку в развитии, 
умственные нарушения».

клинический психолог : Татьяна Шалыгина



Непредсказуемое и ритуальное поведение.

Аутичные люди не видят мир в целом, как мы, но замечают лишь детали, и не в 

состоянии соединить их надлежащим образом. Кроме того, они не знают, как

связать эти детали с реальной обстановкой. Мир, в котором они живут, 

представляется аутистам слишком большим и совершенно непонятным. Чтобы

создать в этом мире хоть какой-то порядок и безопасность, они используют свои

странные ритуалы и стереотипное поведение. Чувство уверенности возникает в них

тогда, когда физическая среда вокруг них остается как можно более неизменной. 

Любые изменения в окружающей среде могут вызвать у них панику и острые

реакции, которые близ- кие/работники интерпретируют как непредсказуемое и 

проблемное поведение. 

https://www.youtube.com/watch?v=SFNnBaxbGLM
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